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MAR 3 Ottobre | H 10.00
 IIS Spallanzani

C I N E M A
E  C U C I N A

Estetica, modalità di lavoro e produzione. Come il cinema 
racconta l’arte culinaria fra sogni, marketing e realtà. 
A cura di Ennesimo Academy.

VEN 13 Ottobre | H 21.00
 Biblioteca Lea Garofalo

U N A  S T O R I A  A N C O R A 
D A  S C R I V E R E

Il ruolo delle donne dello sport. Dialogo con le atlete Giulia 
Vettor e Lucy Alves, il regista Roberto Pili e l’autore Marco 
Giani. A seguire proiezione di Lucy. Un destino da pioniera 
di Roberto Pili.

SAB 14 Ottobre | H 21.00
 Teatro Dadà

C O N S I G L I  P E R 
I N F O R M A R S I  M E G L I O . 
C O N  F R A N C E S C O  C O S TA 

Il vicedirettore de Il Post alle prese con una grande sfida 
contemporanea: orientarsi tra le fonti di informazione 
sempre più numerose e le opinioni che continuamente 
riceviamo.

MER 4 Ottobre | H 10.00
 Teatro Dadà

FA U S T O  D E S A L U . 
V E L O C E  C O M E  I L  V E N T O

Il giornalista della Gazzetta dello Sport Francesco Ceniti 
dialoga con il campione olimpico Fausto Desalu.

SAB 14 Ottobre | H 11.00 
 Struttura polivalente Pietro Mennea

A N D R E W
H O W E

Salti, velocità, medaglie e rinascite. Il racconto di una carriera 
a tutta velocità. 

DOM 15 Ottobre | H 15.00 - 18.00
 Biblioteca Lea Garofalo

A G G I U N G I  U N  P O S T O 
A  TAV O L A

Laboratorio di cucina creativa per bambini 3-6 anni
Ognuno di noi è un ingrediente speciale necessario 
per la buona riuscita della ricetta. Tu quale sarai? 
A cura di Ennesimo Academy e Cecicrea.

GIO 5 Ottobre | H 10.00
 ISS Spallanzani

S H O W  C O O K I N G  C O N 
L O  C H E F  I G L E S  C O R E L L I 

Maestro indiscusso della cucina italiana, fra i primi 
a introdurre i concetti di cucina circolare e insignito 
di sei stelle della guida Michelin durante la sua carriera.

SAB 14 Ottobre | H  15.00 - 18.00
 Biblioteca Lea Garofalo

S E M I N A  S O G N I ,
R A C C O G L I E R A I  P O E S I A

Atelier per bambini 3-6 anni
Per coltivare un sogno, serve dedicargli cura e attenzione senza 
lasciarsi abbattere dagli ostacoli e dagli insuccessi.  
A cura di Ennesimo Academy e Cecicrea.

DOM 15 Ottobre | H 18:30
 Biblioteca Lea Garofalo

P R O G E T T O
S P O G L I AT O I O

Consenso, stereotipi e violenza di genere: costruire 
comunità responsabile a partire da palestre e spogliatoi
Con Nicolas Aureli, Elena Bellei, Isabella Vignoli 
e Giulia Tosatti.

VEN 13 Ottobre | H 18 .00
 Palestra ABC Judo per tutti 

R O C K Y  M A R C I A N O . 
S U L L E  T R A C C E  D E L  M I T O

Dario Ricci incontra Lucio Cusma. Il giornalista di Radio24 
presenta il suo ultimo libro sull’unico peso massimo a 
concludere la sua carriera senza sconfitte. Insieme a lui Lucio 
Cusma, campione europeo dei pesi leggeri 1983-84.

SAB 14 Ottobre | H  17:30
 Palazzetto dello Sport L.Reggiani

A N G E L O
L O R E N Z E T T I

Confessioni sottorete con l’allenatore campione 
d’Italia di Volley Maschile.
Conduce Stefano Michelini.

DOM 15 Ottobre | H 21.00
 Biblioteca Lea Garofalo

L’A C Q U A  È
I L  M I O  E L E M E N T O

Una vita dentro e fuori la vasca. Dialogo fra medaglie 
olimpiche con Massimiliano Rosolino, Giulia Ghiretti
e Veronica Yoko Plebani. 


